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Gminna Komisja ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

w Dobrzyniewie Duzym

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
na 2012 rok

|. Wprowadzenie

Narkotyki - jest to potoczne okreslenie niektérych substancji psychotropowych. Ze wzgledu na potoczno$c¢ tego stowa, réznice kulturowe, poglady
poszczegdinych oséb, stan prawny itp. nie ma jednoznacznej definicji, ale zwykle obejmuje ona wszystkie substancje psychotropowe, ktére aktualnie sg
nielegalne. W ostatnim czasie najpopularniejszymi uzywkami psychoaktywnymi sa:

Dopalacze — grupa réznych substancji lub ich mieszanek o rzekomym badz faktycznym dziataniu psychoaktywnym, nie znajdujacych sig na liscie
substancji kontrolowanych przepisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Podstawowym sktadnikiem wiekszos$ci znanych dopalaczy sa pochodne
piperazyny, ktérej dziatanie podobne jest do amfetaminy.

Narkomania — oznacza naduzywanie $rodkéw psychoaktywnych, potocznie — narkotykéw. Sg to substancje naturalne lub syntetyczne, ktére
wprowadzone w okre$lonej dawce do organizmu ludzkiego, oddziatujg na o$rodkowy uktad nerwowy, powodujac miedzy innymi zmiany $wiadomosci, percepciji,
nastroju.

Narkomania od lat stanowi problem o zasiegu globalnym. Ogranicza rozwéj gospodarczy krajéw biednych, angazuje nieproporcjonalnie duze naktady finansowe
zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii w krajach najbogatszych. Niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczeg6lnie w kontekscie choréb
zakaznych tj. HIV, zakazenia wirusem zéttaczki typu B i C, infekcji przenoszonych droga ptciowa, gruzlicy.

Narkomania wigze sie z problemami spotecznymi takimi jak: ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, przemoc, przestepczos$¢, bezdomnos¢ oraz inne
uzaleznienia (hazard, alkoholizm).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii umozliwia realizacje dziatan profilaktycznych, jak i zaradczych na szczeblu gminnym.
Ustawodawca wskazat zaréwno zadania, jakie majg by¢ realizowane, forme prawng w postaci gminnego programu przeciwdziatania narkomanii - zwanego dalej
Programem”, jak i $rodki na realizacje tych zadan. Zrédiem finansowania sg érodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych.

Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Dobrzyniewo Duze stanowi spis dziatan bedacych jednoczes$nie zadaniami wiasnymi gminy w obszarze
tych zagadnien spotecznych, ktére realizowane bedg w 2012 roku.

Il. Podstawowe cele programu
1. Cel gtowny

* przeciwdziatanie rozszerzaniu sie narkomanii oraz problemom jej towarzyszacym na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze.

2. Cele szczegotowe.

« Podjecie dziatan majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przez redukcje dostepnosci substancji narkotycznych, a przede wszystkim
przez prace profilaktyczng w srodowisku lokalnym.

« Dostarczanie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych z narkomania i uwrazliwienia na wczesne oznaki
uzaleznienia oraz informowanie o dostepnych formach pomocy.

« Wypracowanie wérdd dzieci, mtodziezy i os6b dorostych racjonalnych postaw wobec narkotykéw i innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez
wdrazanie i realizacje programéw profilaktycznych.

¢ Przeciwdziatanie prébom pierwszych eksperymentéw ze Srodkami psychotropowymi.

« Organizowanie alternatywnych miejsc twérczego spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy szczegélnie z grup podwyzszonego ryzyka.

* Zwigkszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem narkotykéw ( prowadzenie dziatalno$ci przez publikacje -
afisze, ulotki, i organizowanie kampanii edukacyjnych).
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pozarzadowych i zwigzkéw wyznaniowych).

« Zwigkszenie liczby oséb, ktére podejma i beda kontynuowac leczenie.

« Prowadzenie dziatalnosci interwencyjnej w Srodowiskach i miejscach dystrybucji i uzywania narkotykéw.

Ill. Stan zasoboéw.

Wojt Gminy, w celu prowadzenia dziatalno$ci profilaktycznej, oprécz oparcia sig na dziatalno$ci Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych zamierza wspédtpracowaé z nastepujacymi podmiotami:

« Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobrzyniewie Duzym
¢ Poradnia Zdrowia Psychicznego w Choroszczy,

« Poradnie Terapii i Leczenia Uzaleznier w Biatymstoku,

¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku,

« Komisariat Policji w Biatymstoku,

o Szkoly Podstawowe i Gimnazjum znajdujace sie na terenie gminy,
« Koscioty i zwigzki wyznaniowe,

« Sad Rejonowy w Biatymstoku,

o Kuratorzy Sadowi,

« Organizacje pozarzadowe (stowarzyszenia, fundacje)

« Grupy samopomocowe.

IV. Zadania do realizacji w 2012 roku.

« udzielanie wszechstronnego wsparcia osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

« profilaktyka adresowana do ludzi mtodych, ktérych postawy i obyczaje zamierzamy $wiadomie ksztattowaé.

« Dbato$¢ o wspomaganie realizacji celéw i zadan programu przeciwdziatania narkomanii i wspétudziat instytucji, organizaciji pozarzagdowych, koéciotéw i
grup wyznaniowych.

« Szkolenia podnoszace kompetencje oséb realizujgcych zadania obejmujace problematyke narkomanii w szczegoélnosci dla: przewodniczacego i cztonkéw
Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, nauczycieli, pracownikéw GOPS, funkcjonariuszy policji, pracownikéw $wietlic
socjoterapeutycznych, pracownikéw Gminnego Centrum Kultury, grup wyznaniowych, organizacji pozarzadowych (stowarzyszen, fundacji), oséb
prawnych i fizycznych zajmujacych sie przeciwdziataniem narkomanii.

1. Kierunki i strategie dziatan zmierzajacych do realizacji zadan w zakresie profilaktyki
narkomanii wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii sg nastepujace:

« zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od narkotykéw,

¢ organizowanie i prowadzenie statego systemu informacji na temat profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych z zazywaniem narkotykéw i innych
substancji o dziataniu odurzajacym,

« stata wspoétpraca z instytucjami pomocowymi, organizacjami pozarzadowymi, $wietlicami, klubami sportowymi, Gminnym Centrum Kultury, ko$ciotami i
grupami wyznaniowymi,

¢ udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej — organizowanie kolonii letnich dla dzieci
uczestniczacych w programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych prowadzonych w szkotach i $wietlicach z terenu gminy, organizacja
spektakli, zaje¢ i zawoddw sportowych, konkurséw, wypoczynku w okresie ferii zimowych, kolonii i pétkolonii o profilaktyce uzaleznien w szkotach;

« prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegdblnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

« organizacja szkolen i warsztatéw dla nauczycieli, rodzicéw i oséb zajmujacych sie profilaktyka uzaleznien, oraz upowszechnianie materiatow
edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej;

* wspotpraca z Mtodziezowym Osrodkiem Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznien ,ETAP”.

IV. Zrédta i zasady finansowania.

« Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pochodza z opfat, pobieranych za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, pobieranych przez Gming. Przewidywany budzet bedzie wynosié¢ 3000 zt na przeciwdziatanie
narkomanii.
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